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Crianças em coma após
tomar remédio controlado
Enquanto os pais
dormiam, dois garotos
de 5 anos pegaram
remédios para tratar
epilepsia em cima
da geladeira

Anna Beatriz Brito

Uma brincadeira perigosa le-
vou duas crianças da mes-
ma família, ambas de 5

anos, ao Hospital Infantil ontem,
em Vitória. Eles tomaram medica-
mentos para tratar epilepsia e fo-
ram encontrados desacordados
pelos pais, em Itacibá, Cariacica.

As crianças estão em coma e res-
piram com a ajuda de aparelhos,
segundo informações da família.

O descarregador de caminhão
Carlos Eduardo Rodrigues de
Freitas, 32, padrasto de Yuri Girely
e pai de Mateus Enildo Silva Frei-
tas, conta que os meninos pegaram
uma cadeira para alcançar os me-
dicamentos Gardenal e Rivotril,
em cima da geladeira, pela manhã,
enquanto os pais dormiam.

Junto com os meninos estavam
duas irmãs, de 3 e 4 anos, que não
tomaram os medicamentos.

A mãe de Yuri, a doméstica Mar-
cia Gandini Vieira, 26, conta que
por volta 8 horas os meninos fo-
ram até o quarto dela. “Disse a eles
que voltassem a dormir.”

Ela acredita que nesse momento
eles mexeram nos remédios. Às 9
horas, Marcia foi acordar as crian-
ças para ir ao parque Pedra da Ce-
bola, em Vitória, e os encontrou
desacordados, em suas camas.

“Balancei os meninos, mas eles
não reagiam. Então, coloquei os
dois debaixo do chuveiro, mas
também não acordavam. Liguei
para o Samu", explicou a mãe.

Marcia diz que não sabe se os
meninos tomaram os dois medica-
mentos (Gardenal ou Rivotril).
Havia cartelas com comprimidos
faltando e outros estavam espalha-
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EQUIPE DO SAMU chega com uma das crianças ao Hospital Infantil, em Vitória, onde os meninos estão internados

OS MEDICAMENTOS

Sistema nervoso
> OS MEDICAMENTOS Gardenal (fe-

nobarbital) e Rivotril (clonazepam)
são remédios controlados, de tarja
p r e ta .

> ELES AGEM no Sistema Nervoso
Central do corpo humano. Eles têm
ação depressora, ou seja, diminuem
a atividade desse sistema.

> SÃO INDICADOS a pacientes com
epilepsia. No caso do Rivotril, o me-
dicamento também é usado por pa-
cientes com transtornos de ansieda-
de.

> O GARDENAL e, com menor frequên-
cia, o Rivotril, podem ser usados por
crianças, mas com doses reduzidas,
bem abaixo do recomendado a adul-
tos.

Dose excessiva
pode causar
até parada
re s p i rat ó r i a

Doses excessivas dos medica-
mentos Gardenal e Rivotril, inge-
ridos pelas crianças Mateus Enil-
do de Oliveira Freitas e Yuri Girely,
ambos de 5 anos, ontem, em Caria-
cica, podem provocar coma e até
parada respiratória.

Os remédios são controlados e
agem no Sistema Nervoso Central
do corpo humano.

O neurologista Renan Domin-
gues explica que esses medica-
mentos têm ação depressora, ou
seja, diminuem a atividade do Sis-
tema Nervoso Central, responsá-
vel pelo controle de funções do or-
ganismo, entre elas, a respiração.

“As doses recomendadas desses
medicamentos variam de acordo
com o paciente e o tratamento. Po-
rém, devem ser usados dentro de
uma faixa de concentração. Em
caso de ingerir acidentalmente,
em excesso, podem provocar esta-
do de torpor e até coma”, disse.

Domingues explica que, como o
Sistema Nervoso Central controla
a respiração, dependendo do tem-
po de socorro ao paciente, pode
haver insuficiência respiratória.

O Gardenal e, com menor fre-
quência, o Rivotril, podem ser usa-
dos por crianças, mas com doses
reduzidas. O médico mostra a di-
ferença, exemplificando que, en-
quanto um adulto toma dose de
100 a 200 mg, uma criança usaria
de 2 a 3 mg por quilo.

dos no chão. Carlos diz que os re-
médios são para seu tratamento
contra epilepsia e eram guardados
no guarda-roupa, mas ontem esta-
vam em cima da geladeira.

O pai conta que os meninos
sempre aprontam e um já até colo-
cou fogo no cesto de papel higiêni-
co da casa da avó. "Estou desespe-

rado. Eles são apegados a mim."
As crianças chegaram ao Hospi-

tal Infantil desacordadas, às 10h.
Na noite de ontem, a Secretaria de
Estado da Saúde (Sesa) informou
apenas que o estado de saúde das
crianças é grave. A mãe disse, por
volta das 21 horas de ontem, que as
crianças continuavam em coma.

D E P O I M E N TO

“Balancei os meninos, mas não acordavam”
“Por volta 8 horas, os meninos

foram até o quarto e me acordaram.
Disse para voltarem a dormir que
mais tarde iria chamá-los para to-
mar banho.

Às 9 horas, fui chamar as crian-
ças e encontrei os dois desacorda-

dos. Eles estavam molinhos. Balan-
cei os meninos e coloquei os dois
debaixo do chuveiro, mas não acor-
davam. Liguei para o Samu."

Marcia Gandini Vieira, 26, mãe de
Yuri e madrasta de Mateus
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RENAN DOMINGUES explica riscos

Sai gabarito de prova
para cursinho gratuito

A Secretaria de Estado da Edu-
cação (Sedu) divulgou o gabarito
das 30 questões da seleção para o
pré-vestibular gratuito Universi-
dade Para Todos.

Faltaram 538 dos 4.207 candida-
tos incritos. Ao todo, serão 1,2 mil
aprovados para estudar na Grande
Vitória e interior. O resultado da
seleção sai no próximo dia 24.

O GABARITO
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